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Arielle RAGUIDEAU, Accompagnatrice En Montagne

L’'autre Queyras en famille

"Des lacs, un Chateau, une Demoiselle.....

Le Queyras : le pays ou les cogs girouettes déseggbicorent les étoiles. C'est I'entrée des AdpeSud
aux portes de I'ltalie. Le parc naturel régionallieyras abrite les plus hauts villages d'Europe !

Pays de lumiere, Provencal par sa langue, Alpirsparelief. Les mélezes, pins cembro et pins a
crochets composent une végétation particulierelgane une lumiere fabuleuse a ce massif chaleureux
aux hameaux typiques. Pays aux milles cadrangeslatl s’égréne tranquillement le temps...

Blotti contre lafrontiére italienne, le Queyrasest un pays d’exception dont I'originalité et fhenticité
surprennent. Mélézins et hameaux composent desgay$fiarmonieux ou vit une population attachée a
sa terre d’altitude et a ses traditions.

Pour une découverte du Queyras, en famille, aungtties anes. Les animaux sont la pour le plaigr et
confort. lls motivent et réunissent les plus jeunes

Je vous propose ici de découvrir un autre Queytessgauvage. Nous cheminons dans I'Ouest du Parc,
dans une magnifique variété de paysages, a lamgrate I'authenticité de cette région aux charmes
certains!!

Ce circuit propose des étapes courtes, laissgrartebelle aux enfants et a une découverte ludigue
milieu montagnard. C’est une occasion unique de fdécouvrir les plaisirs de la randonnée !

Jour 1 : Saint Véran (Queyr'ane - Le Raux 1900 metres)la chapelle de la Madeleine 2100 m. -
Pierre Grosse, Prat Haut 1780 m, Aiguille 1475m

Traversée du plus haut village d'Europe, Saint Véra ou ses 275 habitants vivent toute I'année, est
connu pour ses fustes, cadrans solaires et fontagiéApres un petit tour par le "bois des amoureux”
nous prendrons le temps d’apprécier le magnifique gtit village de Pierre Grosse. Nous suivrons
ensuite I'ancien canal d'irrigation tracé par les aciens jusqu'aux hameaux des Prats,
merveilleusement situé en balcon sur l'adret. Puidescente en forét.

Gite Le Bellevue Tel : 04 92 46 73 35



Jour 2 : Aiguilles 1475m, Meyriés 1701m, Soulier 1816 m.

Nous voici a Aiguilles, les "Barcelonnettes" sont @s maisons de pierres construites par les
queyrassins partis faire fortune au Mexique au débudu siecle dernier. Nous suivons le trés bel
itinéraire en balcon au dessus du Guil pour rejoince le hameau de Meyriés puis le Rouet : ces deux
hameaux ensoleillés dominent la vallée du Guil, aond, le Chateau Queyras sur son piton rocheux,
en sentinelle... Puis la montée se fait avec le nmifigue pic de Rochebrune en toile de fond, pour
rejoindre le gite du méme nom, a Soulier. Nous sonmes ici dans un des lieux les plus authentiques
du Queyras: il y a encore des éleveurs, des vachates chevaux ...et méme des anes !

Gite Le Grand Rochebrune Tel : 04 92 46 76 90
Fax : 04 92 46 86 70 www.chez.com/souliers/

Jour 3 : Soulier - lac Soulier 2492 m -La Chalp d’Arvieux 185 m

Nous quittons Souliers, sa chapelle pour monter 368 le regard du pic du Rochebrune, en direction
du col d’'lzoard. Si nous sommes en forme, nous poons atteindre le lac de soulier (2492m) bien
rond bien bleu dans son écrin de pierres et d' heds. Nous descendrons ensuite sur la vallée
d'Arvieux autrement dit le val d'azur ou débouche & fameux col de I'lzoard et la casse déserte aux
allures de canyon et a I'ambiance lunaire. Optionaurte par le col du Tronchet 2347 m.

Gite La Teppio Tel : 04 92 46 73 90 Fax : 04 92 93 81www.teppio.com

Jour 4 : Arvieux - chalet de furfande par le col de furfarde Gr 58 (2500 m.)

Nous quittons le Val d’Azur pour remonter dans un keau vallon sauvage et accéder ainsi a notre
refuge le plus éloigné, et le plus haut en altitudl€ncore un beau mélézin, nous sommes dans un
beau cadre pastoral. Nous passons au pied du moribé rocheux de la dent de Ratier.

Refuge Furfande 2293 m.
tél 06 16 56 23 79 ou 04 92 45 25 44

Jour 5 : Furfande - Villargaudin
Furfande col de la Lauze 2076 m. le Queyron 1982 idillargaudin 1604 m.

Une étape magnifique en balcons, qui nous permetatimirer 'ouverture géologique du Queyras.
Nous sommes au dessus des gorges du Guil. Nousiggons ainsi le hameau de Villargaudin.

La Fruitiere tel 04 92 46 84 86



Jour 6 : Villargaudin — Ville Vieille

Villargaudin les Moulins1410 m. Le lac de Roue (180n) et ses légendes...et son magnifique point
de vue !Chateau Queyras (1355m), ses fortifications blotteesur un promontoire rocheux dominent
I'entrée du Queyras. Nous remontons la vallée du Glpour rejoindre Ville Vieille. Véritable point
central, nous sommes ici au carrefour du Queyras.

Nuit a I'hétel | Hotel Le Guil Azur Tel : 04 92 4678 82info@hotel.quilazur.com

Jour 7 : Villevieille Saint Véran

Villevieille - la demoiselle coiffée - La Rua 16761. - La Chalp - Le Raux 1919 m.

Direction Saint Véran, la vallée de I'Aigue BlancheNous passons tout prés de cette étrange
demoiselle qui porte sa coiffe de pierre depuis ddsstres, défiant vent, pluies et neige! Nous
traversons encore ces deux hameaux de La Rua etQhalp qui ont gardé intactes leurs magnifiques
fustes de bois ou finissait de sécher et de mares gerbes de seigles et d'orge.

Retour a I’Auberge I'Estoilies-Queyrane
Tel : 04 92 45 82 65

Informations complémentaires :

« Suivant les conditions météo, ou autres impérdafsécurité, je reste seule juge d’annuler ou
modifier le programme.

» Leshorairessont donnés a titre indicatif et calculés pourmeascheurs moyens hors pauses et temps
pris pour le pique-nique.

* Niveau physique :

Randonnée itinérante sans difficulté techniquegssible a tous et aux plus jeunes.

Etapes de 5 heures de marche environ en moyenne.

Le rythme de marche est plutét lent et réguliaspect « découverte » et ludique étant privilégié a
I'aspect sportif.

* Leshébergementsont choisis pour leur accueil et leur confort.90et des refuges ou gites
confortables avec grands dortoirs.



» Transfert de bagagesPas de portage : seulement les affaires nécessala journée et le pique
nique du midi.

Les anes de bat portent nos affaires et marchestraaus. Vos bagages se limitent donc a 6Kg par

personne.

* Nourriture :

Les diners et petits déjeuners sont pris dansdbsrigements, en demi-pension. Les piques niqués son
préparés par mes soins et portés par le groupacuelétape. L'esprit de collectivité et de pariegfe
attendu pour ces moments de partage et de détente !

Merci de me prévenir avant le séjour d’éventueigmeés alimentaires.

e Les + du circuit!

Grace et avec nos anes, nous pourrons évoluer diénm& confortable », avec nos affaires de la
semaine. Nos compagnons aux grandes oreilles soréritable atout pour donner godt a la randonnée
aux plus jeunes !

Nous aurons ainsi acces a des refuges accuelbotmfortables inaccessibles par les routes !

Je vous propose de découvrir cette région en prifite mes connaissances de ce massif : avemesrtai
étapes sur des sentiers inconnus et superbesaussis mes choix d’hébergements et autres petits

« plus » locaux!

» Encadrement Moi-méme, accompagnatrice dipldmée d’Etat, jedass cette région et la fait
découvrir avec plaisir et passion.

* A partir de quel age peut-on emmener ses enféhts

Il 'y a pas de regle générale. L’habitude et I'é&ence montrent que les enfants peuvent voyager a
partir de cing ou six ans s’ils apprécient la wiegaand air, 'effort, le changement d’habituddss’'és
sont bien entourés.

* Acces et parking
RDV et dispersion a Saint Véran, au Chalet detiiess. Nous pouvons y laisser nos véhicules.

* Documentation, cartographie :

carte LIBRIS « Queyras Ubaye » au 1/60 000
Le sitewww.pnr-queyras.comious renseigne sur I'environnement.
Le sitewww.queyras.contompléte les informations relatives aux transpdbergements, etc.

» Assurances :

Il est préférable que vous preniez contact aveevmbpre compagnie d’assurance pour garantir
d’éventuels frais durant le séjour. Les accompagmatrestent cependant assurés pour leur cliegitéle
tout le matériel.



» Tarif proposé par personne :
Pour un groupe de 9 a 15 personnes : 520 € pavrpers

Il inclut les 6 demi-pensions, les 7 pique-niques,anes et leur logistique, et les honoraires de
I'accompagnateur.

N’ayant pas d’habilitation tourisme, les différemfgestations seront facturées séparément. Voag aur
donc une totale transparence sur les frais de geéjoair.

Je ne cherche pas a avoir les tarifs les plus asaiché !

Pour moi, ce qui est important c'est que vous segégfait. J’organiserai donc le séjour au mieiusre
fonction des possibilités et disponibilités du momau moment des réservations. C’est pourquairle t
du séjour peut étre sujet a de Iégéres variations.

Arrhes de 30% a verser au plus tard 3 mois avatépart (non remboursées en cas d’annulation). Cela

me permettra de procéder aux réservations nécessaiprés des hébergeurs et du propriétaire des ane

Si ce circuit vous intéresse, je vous ferai panvenicomplément d’informations dés que je lanclesi
réservations:

- Acces

- Equipement nécessaire

- Horaires du RDV et de la dispersion

- Etles réponses aux questions que vous pourriez paser !

N’hésitez pas a me contacter pour toute autrenmétion.

Arielle RAGUIDEAU

Res. Le Relais de la Guisane 2 / 7b av. René Froger / 05100 BRIANCON / SIRET 44122036500015
TEL : 06 817952 73 , e-mail : arielle.r@orange.fr

www.sentiers-nature.fr



